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@ REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

% PORTUGUESA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
E INOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO DISCIPLINA | AP. AO ESTUDO- 22 ANO | 2025 | 2026

TEMPOS PREVISTOS

1.° PERIODO 2.2 PERIODO 3.2 PERIODO

19,5 tempos 18 tempos 16,5 tempos

GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS

1.° PERIODO Tempos 2.9 PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos
Apresentacdo e atividades iniciais 2 Apresentacdo e atividades iniciais 2 Apresentacdo e atividades iniciais 2
Avaliacéo diagnéstica Avaliacéo diagnéstica Avaliacdo diagnéstica
Avaliacéo (sumativa classificatéria) ... 15 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 15 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 15
Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 16 Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 14,5 Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 13
formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacao e formativa (incluindo recuperacao e
consolidacdo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens)

Total 19,5 Total 18 Total 16,5
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Anual

p . N.° DE
DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
; DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES )
(90min)
Conteudos » Desenvolver a capacidade de atencdo/concentracdo; Conhecedor/sabedor/ culto/ 36
especificos de
P R e Desenvolver habitos de trabalho/estudo; Informado (A, B, G, 1, J)
portugués
e Criar habitos de confianca em si mesmo;
Criativo (A, C, D, J)
¢ Explorar diferentes estratégias de estudo, aplicaveis as diversas
Oralidade . .
areas de ensino;
Leitu_ra e
Escrita ¢ |dentificar duvidas e dificuldades, sobretudo nas areas de Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
E&%':gggoa Portugués e Matemitica; Indagador/Investigador
Literaria o
» e Desenvolver competéncias de controlo, planeamento e | (C,D,F 1)
Gramatica L
organizagao do estudo;
* Vivenciar e valorizar o trabalho em grupo. Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F)
¢ Reforcar aprendizagens (gramatica e outros);
 Motivar o gosto pela leitura; Sistematizador/organizador
¢ Motivar o gosto pela escrita; (A/8,C1)
» Desenvolver técnicas de produgdo de diversos tipos de texto; 19,5
Questionador (A, F, G, 1)
2
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Conteudos
especificos de
matematica

Capacidades
matematicas

Raciocinio
matematico

Pensamento
computacional

Comunicacéao
matematica

Representagtes
matematicas

Conexdes
matematicas

e Experienciar o enriquecimento produzido pela leitura de textos
diversos.

¢ Desenvolver a capacidade de raciocinio;

e Treinar a memorizagao.

e Ler e sublinhar;

e Ler e interpretar esquemas, mapas, tabelas, graficos;
* Justificar/explicitar raciocinios e ideias;

e Pesquisar, selecionar, organizar, tratar, produzir e comunicar
informacdo impressa e digital;

e Comunicar por escrito e oralmente (producdo de textos,
apresentacgdes);

¢Jogos matematicos;

e Utilizar as TIC. Estudo orientado/ apoio ao estudo. Tarefas de
remediacdo/ consolidacdo

¢ Realizar sessdes de estudo orientado (portugués e matematica);
e Reforgar aprendizagens;
e Desenvolver a capacidade de raciocinio;

e Treinar a memorizagao.

Comunicador(A, B, D, E)

Participativo/colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/auténomo

(CD,EFG,LJ)

Cuidador de si e do outro

(B,E,F, G)

Autoavaliador

(transversal asareas)

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA | ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE

RUA LUIS DE CAMOES, N° 29 3060-183 CANTANHEDE TEL. 231419600

geral@aemmarialva.pt
Contribuinte n°® 600075206



mailto:geral@aemmarialva.pt

e Desenvolver competéncias de controlo, planeamento e
organizagao do estudo;

¢ Treino da leitura e interpretacdo de textos;

* Treino da leitura em voz alta, silenciosa, em grupo, em diadlogo;

Técnicas e
métodos de e Esclarecer duvidas colocadas pelos alunos;

estudo e
trabalho * Preparar momentos de avaliacdo;

¢ Realizacdo de fichas/exercicios de aplicacdo e treino dos
conteldos desenvolvidos nas aulas;

* Realizar atividades de consolidacdo e investigacdo dirigidas ao
desenvolvimento da autonomia e da resolucdo de problemas;

e Desenvolver atividades de ensino especifico da lingua
portuguesa;

e Desenvolver atividades no ambito da Educagédo Literaria

Observagoes:
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